
☆子育て支援センター　住所：築上郡築上町大字湊1280番地の１（児童館内）

ベビーマッサージ 場所：児童館　　　　　時間：10：30～12：00

 TEL:0930-57-4300

　　☆子育て支援センターの行事は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。 　住所：築上郡築上町大字上別府73番地（築城社会福祉センター内）

19日（金） ※要予約（予約受付3/21～4/11）

ふれあい誕生日会 場所：児童館　　　　　時間：10：30～12：00

23日（火） 講師：篠原　由紀先生　　※要予約（詳細は右面です。）

リトミック 場所：児童館　　　　　時間：10：30～11：30

18日（木） 講師：中村　香先生

親子運動遊び 場所：児童館　　時間：10：30～11：30

9日（火） 講師：神田　美香恵先生

リトミック 場所：福祉センター　　時間：10：30～11：30

15日（月） 講師：渡辺　佐智子先生

つくしも顔を出し、春を感じる季節になりました。入園やお引越しで寂しくなった支援センターです

が、また新しいお友達もたくさん遊びに来て、賑やかになってくれるといいなぁと思います。お友達を

誘って、どんどん遊びに来てくださいね。今年度も、よろしくお願いします。

2019.3.20発行

4日（木） ※要予約（予約受付3/21～4/2）※雨天中止です。

公園で遊ぼう 場所：メタセの杜　　時間：10：30～13：00

のびのびめーる

☆彡公園で遊ぼう（４日）

春風の中で走ったり、ボールや遊具で

遊んだり、思いっきり楽しみましょう。

※現地集合（駐車場トイレ横）・現地

解散

※場所がわからない方は、スタッフに

お尋ねください。

＊雨天時は、児童館や福祉センターで

遊びましょう。
堀 堀堀ｈ☆気候もよくなり、戸外遊びも楽しめる季節になりました。子育て支援センター

も、お天気の良い日には、戸外遊びを楽しみたいと思います。お砂遊びやシャ

ボン玉・公園遊びなどを楽しみましょう。

☆彡今月の制作は、折り紙カレンダー制作とこいのぼり制作が出来ます。月曜日～金曜日

の10：00～14：00の間、お部屋にスタッフがいる時ならいつでも作れますので、気軽に声

をかけて下さいね。

～開設場所・曜日・時間～

＊児童館…月～土曜日 10：00～17：00

＊築城福祉センター…月・火・木・金 9：00～14：00

※行事により変更のある時は、各開設場所のボードでお知らせします。

♡ベビーマッサージ♡（23日）

赤ちゃんを優しくマッサージしたり、手遊びや

絵本の読み聞かせを盛り込んだ楽しい講座です。

＊対象：生後1ヶ月健診後～1才までの

お子さんと保護者

＊要予約：定員10組（予約受付4/1～4/20）

＊持って来る物：バスタオル・お茶

＊参加費400円必要です。（オイル代含む）

📖図書館からの絵本の紹介

子育て支援センターでは、毎日がなかよしひろば！いろいろな活動に参加したり、好きなおも

ちゃで遊んだり、楽しくリラックスして過ごせる場所になれればいいなぁと思っています。ママ達

も親子でずっと過ごしていると、「ついイライラしてしまう」「子育てに不安を感じてしまう」そ

んな経験があるのではないでしょうか？そんな時、子育て支援センターに出かけて、子育て中のマ

マやスタッフとおしゃべりすると、きっと気が楽になると思いますよ。

是非、親子で遊びに来てくださいね。

❀支援センターに来ている4月生まれのお友達

♡お・め・で・と・う♡

～ふれあい誕生会～（19日）

4月生まれのお友達をみんなでお祝いをして、体を使って簡単なルールのある遊びを

楽しみましょう。

どうぶつのおやこ

子どもの大好きなライオンや

キリン、身近に見られるイヌ

やネコなどを、やわらかな毛

の手ざわりや息づかいまでも

が感じられるほどに描いた愛

情あふれる絵本。

☆お・ね・が・い☆

各行事の予約は、児童館の方に午前10時～午後5時

の間でお願いします。なお、定員があるものに関し

ては、定員になり次第、締め切らせて頂きます。

tel:0930-57-4300

