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秋を迎えましたが、まだまだ夏のような暑い日が続いています。これから朝晩の気温の変化

も大きくなってきますので、体調を崩す子どもも少なくありません。子どもの衣類にも気を

配っていくとともに、引き続き、暑さ対策や感染予防にも気を付けていきたいものですね。

※子育て支援センターの広場を土曜・祝日も開所します。開所時間は下記を参照にして下さい。

☆子育て支援センター広場を利用するにあたってのお願い☆

① 利用の際は、検温をお願いします。

※熱・咳などの症状・体調不良の方は利用できません。

② 手洗い・手指消毒とマスクの着用をお願いします。

③ 利用の際は、築上町児童館利用登録カードの記入をお願いします。

④ 広場では水分補給を除く飲食はできません。

⑤ 行事の実施は、当面の間、お休みします。

⑥ 赤ちゃんコーナー・おむつ替えコーナーは、衛生面を考慮し、マットのみの準

備をさせて頂きます。必要に応じて、バスタオル等の準備をお願いします。

※施設の消毒や換気など可能な限り安心・安全に配慮します。

📖図書館からの絵本の紹介

ぽんちんぱん

「ぱんぱん しょくぱん ぽん

ちんぱん」と、歌のようなリ

ズミカルな言葉にあわせて、

食パン、あんパンなど子ども

たちが大好きなパンが登場！

ユニークで楽しい写真絵本。

❀支援センターに遊びに来ている

9月生まれのお友達❀

❤子育て支援センター広場の開設場所・曜日・時間について❤ ～中秋の名月～

十五夜は、‟ 中秋の名月 ”とも呼ばれ、「秋の真ん中に出る月」

という意味があります。現在の新暦でいうと、「9月7日～10月8日

の間で、満月が出る日」を十五夜としています。今年は、10月1日(木）

です。ご家族でゆったりと夜空を見上げてみませんか？

～ふれあい遊び～ 【ラララぞうきん】

1.ラララぞうきん ラララぞうきん ラララぞうきんを縫いましょう

（身体全体を、頭から足先にむかって、サーっと撫でます）

※チクチクチクチク チクチクチクチク チクチクチクチク縫いましょう

（体を人差し指でツンツンつつきます。）

※児童館…月～土曜日 10：00～17：00

※築城社会福祉センター…月・火・木・金曜日 9：00～14：00（祝日はお休みです。）

※児童館は12：00～13：00・築城社会福祉センターは11：30～12：30に室内換気・消毒を行い

ますので、その間は利用出来ません。

※人数によっては、人数制限を設けることがありますのでご了承ください。

※今後の状況によって、変更する可能性がありますのでご了承ください。

k❀秋の七草をご存知ですか？

「 萩（はぎ）・薄（すすき）・桔梗（ききょう）・撫子（なでしこ）・葛（くず）・

藤袴（ふじばかま）・女郎花（おみなえし）」

※春の七草と違い、秋の七草は目で見て楽しみます。是非、見てみて下さいね。

2.ザブザブザブ 洗いましょう（子どもの両手両足を持って、いろんな方向に振って動かします。）

3.ギュッギュギュ 絞りましょう（手足をムギュとつかんだり、交差させたりします。）

4.パタパタパタパタ 干しましょう（手の平で、体をパタパタ叩いてあげます。）

5.ちいさくちいさくちいさくちいさく たたみましょう。（両手両足を胸やお腹の上に乗せる感じでた

たんでおしまい！）
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