
☆子育て支援センターの行事は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。

〈作り方〉

① ボウルに白玉粉(100ｇ)、絹ごし豆腐(130ｇ)を入れ、耳たぶくらいの柔らかさになる

まで、豆腐を崩しながら手でよくこねます。

② ①を丸型に丸め、全体を軽く押さえて真ん中を少しへこませます。

③ 沸騰させたお湯の中に、②を入れて茹でます。浮き上がってきたら、氷水 の入った

ボウルにとり、冷まします。

④ 水気を切って、みたらしのたれやきな粉を付けたら、出来上がり‼

のびのびめ～る 2021.8.31発行

☆子育て支援センター広場を利用するにあたってのお願い☆
① 利用の際は、検温をお願いします。

※熱・咳などの症状・体調不良の方は利用できません。

② 手洗い・手指消毒とマスクの着用をお願いします。

③ 利用の際は、築上町児童館利用登録カードの記入をお願いします。

④ 広場では水分補給を除く飲食はできません。

⑤ 赤ちゃんコーナー・おむつ替えコーナーは、衛生面を考慮し、マットのみ準

備をさせて頂きます。必要に応じて、バスタオル等の準備をお願いします。

※施設の消毒や換気など可能な限り安心・安全に配慮します。

❤子育て支援センター広場の開設時間について❤

児童館（プレイルーム） 築城社会福祉センター

１０：００～１２：００ ９：００～１１：３０

１３：００～１７：００ １２：３０～１４：００

※児童館…月～土曜日 10：00～17：00

※築城社会福祉センター…月・火・木・金曜日 9：00～14：00（祝日はお休みです。）

※児童館は12：00～13：00・築城社会福祉センターは11：30～12：30に室内換気・消毒を

行いますので、その間は利用出来ません。

※人数によっては、人数制限を設けることがありますのでご了承ください。

※今後の状況によって、変更する可能性がありますのでご了承ください。

📖図書館からの絵本の紹介

ケーキになあれ！

いろんなくだものに、ち

ちんぷいぷいと魔法をか

けると、おいしいケーキ

に変身！やさしい色合い

の色鉛筆で丹念に描かれ

た絵本です。

☆子育て支援センター 住所：築上郡築上町大字湊1280番地の1（児童館内）

TEL:0930-57-4300

住所：築上郡築上町大字上別府73番地（築城社会福祉センター内）

暑い夏が終わり秋が来るとどんどん空が高くなり、雲がきれいに見えたり、空気が澄んでいきます。

そろそろ " 中秋の名月(今年は9/21) "「月でウサギが餅つきをしている」と聞いた記憶がありません

か？確かに月の模様が、そのように見えるような見えないような……。お子さんと一緒にお月見団

子を作ったり、ススキを飾ったり、お月見を楽しんでみてはいかがでしょうか？

～モチふわ‼豆腐白玉団子を作ってみませんか？～

お豆腐を使うことで、通常の白玉団子よりカロリー控えめのヘルシー団子の出来上がり‼豆腐を入れる事

で白玉は柔らかく食べやすくなりますよ。お子さんと一緒に作ってみませんか？

※みたらしのたれの作り方

・砂糖 大さじ2

・醬油 〃

・片栗粉 大さじ

・水 100㏄

♡糸電話を作って遊んでみよう♡

お外で遊べない日に、親子で糸電話を作って

遊んでみてはいかがですか？

いつもの会話が、ちょっぴり秘密の会話をし

ているみたいで、楽しいかも・・・。

〈作り方〉

1．紙コップにペンで絵を書いたり、

シールを貼ったりして模様を付ける。

2．紙コップの底の真ん中にキリで穴を

あける。

3．あけた穴に毛糸（タコ糸）を通し、

内側からセロハンテープでとめる。

4. 毛糸のもう1つの端にも、同じように

紙コップを付けて出来上がり‼

※材料 ・紙コップ 2個

・毛糸（たこ糸でもOK!)

秋の訪れを感じる９月ですが、まだまだ日中は気温も高く、日差しの強い日が続いています。

引き続き水分補給も心掛けていきたいものです。また、朝晩の気温の変化も大きくなってきま

すので、子どもの衣服調節にも気を配っていきたいですね。
～おさんぽブタさんを作ろう！～

＊お尻のしっぽも

かわいいですよ♡

※ご希望の方には、制作セットをお渡しいたします。

お気軽にスタッフまでお声をお掛け下さい。

（児童館・センターどちらでもお渡し出来ます。）

配布期間：広場開所後～材料がなくなり次第終了

♡なかよしタイム♡

子育て支援センターの広場では、

11:00前後～（10分程度）絵本の読み聞かせ

や体操などをします。短い時間ですが、

皆さんと一緒に楽しい時間を過ごせた

らいいなぁと思います。広場開所

の際は、お子さんと遊びに

来てみませんか？

※緊急事態宣言の発令により、9/12（日）まで子育て支援センターの広場は閉所となります。開所に

つきましては、状況により変更の場合もありますので、築上町社会福祉協議会ホームページまたは

築上町役場ホームページをご確認ください。

今月の制作は、”おさんぽブタさん” です。風船に、

目や鼻・耳を貼り、手足と紐をつけたら出来上がり！

ブタさんを連れて、一緒におさんぽしてみませんか？


