
　　　　　　　　　　　　　　　　　　築上町子育て支援センター　　住所：築上郡築上町大字湊1280番地の１（児童館内）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL：０９３０－５７－４３００※子育て支援センターの事業は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。

　　　　　　☆ふれあいお誕生日会　　　　　　　１/３１（火）　　場所：児童館　　　　　１０：３０～１２：００

　　　　　　１月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう。

　　　　　　※要予約（予約受付１２/１５～１/２０）お弁当を持参してくださいね。

　　　　　　

　　　　　　☆豆まき　　　　　　　　　　　　　　　１/２８（土）　　場所：児童館　　　　　１０：３０～１２：００

　　　　　　２月３日は節分です。支援センターでは、ひと足早く豆まきをしたいと思います。みんなで

　　　　　　「鬼は外・福は内」と幸せがいっぱいくるように　元気に豆をまきましょう。パパ達にも　是非

23 24 25 26 27 28 　　　　　　時間を過ごしましょう。

　　　　　　※持ってくる物：米１合・エプロン・バンダナ

　　　　　　≪時間厳守でお願いします。また　キャンセルの際は早めの連絡をお願いします。

　　　　　　☆にこにこひろば　　　　　　　　　１/２４（火）　　場所：チアフルついき　１０：３０～１１：３０

　　　　　　参加していただきたいと思います。

　　　　　　※要予約（予約受付１２/１５～１/１６）

30 31

　　　　　　☆スマイルクッキング　　　　　　１/２６（木）　　場所：チアフルついき　１０：００～１２：００

　　　　　　メニューはしょうがご飯・豚肉のケチャップ炒め・けんちん汁・マセドアンサラダ・みかん寒天です。

　　　　　　※要予約（定員１０組・予約受付１/４～１/１８）託児が必要な方、また　アレルギー等のある方は
16 17 18 19 20 21

　　　　　　予約の際にお知らせください。

　　　　　　H２５・４月生まれ～H２７・１月生まれのお子さんと保護者の方が対象です（兄弟が一緒でも大丈夫ですよ）

　　　　　　季節や年齢に応じた遊びをとりいれて　ママ（もちろんパパもOKです）やお友達と触れ合って楽しい

　　　　　　ゆったりとした時間の中で　体を動かしてみませんか？

　　　　　　※要予約（定員８組・予約受付１２/１５～１/１３・母子同室です）

　　　　　　※持ってくるもの：バスタオル・お茶

　　　　　　☆ベビーマッサージ　　　　　　１/２０（金）　　場所：児童館　保健室　１０：３０～１１：３０

　　　　　　※要予約（定員１０組・予約受付１/４～１/１３）対象は生後１か月健診受診後～１才までのお子さんと

　　　　　　保護者です。

　　　　　　※持ってくるもの：バスタオル　　　オイル代として４００円必要です。

9 10 11 12 13 14

　　　　　　☆干支作り　　　　　　　　　　１/１３(金）　　場所：福祉センター　　１０：３０～１１：３０

　　　　　　講師は　畦津　恵子先生です.粘土でかわいい干支の酉を作りませんか？

　　　　　　※要予約（定員１０組・予約受付１２/１５～１/７）

　　　　　　※材料費　３００円です。

2 3 4 5 6 7 　　　　　　☆ヨガ　　　　　　　　　　　　　１/１６（月）　　場所：児童館　　　　　　１０：３０～１１：３０

月 火 水 木 金 土

　　　　　　講師は　篠原 由紀先生です。赤ちゃんを優しくマッサージしたり　手遊びや絵本の読み聞かせを盛り込んだ

　　　　　　楽しい講座です。
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[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

成人の日

[児童館]

★フリースペース

１０：００～１７：００

[福祉センター]

★リトミック

１０：３０～１１：３０

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★親子運動遊び

１０：３０～１１：３０

[福祉センター]

★干支作り

１０：３０～１１：３０

※要予約

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

★こあらサークル

（作業療育）

９：２０～１６：００

※要予約

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★ヨガ ※要予約

１０：３０～１１：３０

★こあらサークル

作業療育・要予約

９：２０～１６：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★フリースペース

１０：００～１７：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

★こあらサークル

言語療育・要予約

１３：２０～１６：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★ベビーマッサー

ジ

１０：３０～１１：３０

※要予約

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[浄徳寺]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★リトミック

１０：３０～１１：３０

★こあらサークル

言語療育・要予約

１３：２０～１６：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[チアフルついき]

★にこにこひろば

１０：３０～１１：３０

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[チアフルついき]

★スマイルクッキ

ング ※要予約

１０：００～１２：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

★こあらサークル

言語療育・要予約

９：２０～１６：００

[児童館]

★豆まき

１０：３０～１２：００

※要予約

[浄徳寺]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★なかよしひろば

１０：００～１５：００

[福祉センター]

★なかよしひろば

９：００～１４：００

[児童館]

★ふれあいお誕

生日会

１０：３０～１２：００

※要予約

春の七草 豆知識

春の七草 ご存知ですか？

「セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケ

ノザ、スズナ、スズシロ」これぞ七草

お正月はご馳走がいっぱい！ちょうど７日

目頃にはおなかがパンパン！そのおなか

を、おかゆで優しく休ませてあげるとともに

一年間の無病息災を願って食べるんです

よ

休館日
休館日

☆各場所の開所時間☆彡

＊児童館 １０：００～１７：００

＊福祉センター ９：００～１４：００

＊浄徳寺 ９：００～１４：００

※福祉センターと浄徳寺については

支援センターの行事の時のみの開設

となります。


