
衣替えの季節を迎えました。季節の変わり目は気温差もあり、体調を崩しやすい時期です。

気温に合わせてベストやカーディガン等で調節して　元気に過ごしましょう。

　　　　　　　２０１７・５・１８発行

　1日（木） 場所：アグリパークの畑　　時間：１０：３０～１１：３０

いものつるさし ※汚れてもよい服装で来てくださいね。

　8日（木） 講師：中村香先生

親子運動遊び 場所：児童館　　　　　　　時間：１０：３０～１１：３０

１3日（火） 講師：神田美香恵先生

リトミック 場所：福祉センター　　　　時間：１０：３０～１１：３０

１4日（水） 講師：谷昌子先生　　※要予約（予約受付６/１～６/１０）

親子エアロビクス教室 場所：児童館　　　　　　　時間：１０：３０～１１：３０

１6日（金） ※要予約（予約受付５/１９～６/９）※お弁当を持参してくださいね。

お誕生日会 場所：児童館　　　　　　　時間：１０：３０～１２：００

１9日（月） 講師：渡辺佐智子先生

リトミック 場所：児童館　　　　　　　時間：１０：３０～１１：３０

２0日（火） 講師：井関直美先生　　※要予約　（詳細は右面です。）

歯のお話し 場所：福祉センター　　　　時間：１０：３０～１１：３０

２7日（火） お気に入りやお薦めの絵本があれば持って来て下さいね。

小さなお話し会 場所：児童館　　　　　　　時間：１１：００～１１：３０

３0日（金） 体を使って簡単なルールのある遊びを楽しみましょう。

ふれあいひろば 場所：福祉センター　　　　時間：１０：３０～１１：３０

　　子育て支援センター　住所：築上郡築上町大字湊１２８０番地の１（児童館内）

☆子育て支援センターの行事は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。 　TEL:０９３０－５７－４３００

のびのびめーる

今月の活動予定

☆彡今月の制作は 折り紙カレンダーと七夕飾りが出来ます。お部屋にスタッフが

いる時ならいつでも作れます。気軽に声をかけてくださいね。

☆開所場所・曜日・時間

＊児童館・・・・月曜日～土曜日 １０：００～１７：００

＊福祉センター・月・火・木・金曜日 ９：００～１４：００

☆今月16日は 福祉センターが使えません。ご了承ください。

☆行事により変更がある時は 各開設場所のボードでお知らせいたします。

乳幼児の歯の磨き方指導や

虫歯チェック、歯ブラシチェッ

クもしていただきます。

要予約（予約受付６/１～６/

１４）

※持って来る物

・現在使っている歯ブラシ

・お口を拭くタオル

歯のおはなし

おねがい

※各行事の電話予約を

していただく際は午前

１０時～午後５時の間に

お願いします。

子育て支援センターでは 毎日がなかよしひろば！いろいろな活動に参加したり、

好きなおもちゃで遊んだり、楽しく リラックスして過ごせる場所になれればいい

なぁと思っています。ママ達も親子でずっと過ごしていると「ついイライラしてし

まう」「子育てに不安を感じてしまう」そんな経験があるのではないでしょうか？

そんな時、子育て支援センターに出かけて 子育て中のママやスタッフとおしゃべ

りすると きっと気が楽になると思います。ぜひ、親子で遊びに来てくださいね。

支援センターに遊びに来ている６月生まれのお友達

お誕生日おめでとう！！

図書館からの絵本の紹介

おひざでだっこ

「おいでおいで おひ

ざでだっこ」優しい声

に導かれ、次々と動物

の子どもがお母さんお

父さんのおひざの上

で、一緒に、うれしい

時間を過ごします。


