
秋の自然に触れながら、お天気の良い日は、戸外遊びを楽しむのもいいですね。

朝晩の気温変化に合わせた衣服調節をしっかりとするようにしましょう。

２日（木） 講師：作業療法士　中島　千鶴子先生　※詳細は右面です。

発達のお話し 場所：福祉センター　　　時間：　　時間：10：30～11：30

9日（木） 講師：中村　香先生

親子運動遊び 場所：児童館　　　　　時間：10：30～11：30

10日（金） ※要予約(予約受付10/19～11/2　お弁当を持参してくださいね。）

お誕生日会 場所：児童館　　　　　時間：10：30～1130時間：10：30～12：00

１４日（火） 講師：神田　美香恵先生

リトミック 場所：福祉センター　　　時間：時間：10：30～11：30

16日（木） 場所：アグリパーク奥の畑　　時間10：30～11：30　＊雨天中止　

いもほり ※手袋・スコップはご持参下さい。汚れてもよい服装で来て下さいね。

20日（月） 講師：渡辺　佐智子先生

リトミック 場所：児童館　　　　時間：10：30～11：30

２４日（金） 講師：篠原　由紀先生　　※要予約（詳細は右面です。）

ベビーマッサージ 場所：児童館　　　　時間：10：30～12：00

２８日（火） 講師：育児セラピスト　掛橋　恵先生 ※要予約（詳細は右面です。）

子育て講演会 場所：児童館　　　　時間：10：30～11：30

29日（水） ※要予約（予約受付11/1～11/21）　※詳細は右面です。

スマイルクッキング 場所：チアフルついき　　時間：10：00～12：00

30日（木） 体を使って簡単なルールのある遊びを楽しみましょう。

ふれあいひろば 場所：児童館　　　時間：10：30～11：30

　

子育て支援センター：住所：築上郡築上町大字湊1280番地１（児童館内）

　　☆子育て支援センターの行事は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。 TEL:0930-57-4300
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のびのびめーる

☆今月の製作は、折り紙カレンダーとクリスマスグッズ製作が出来ます。お部屋にスタッフ

がいる時ならいつでも作れますので、気軽に声をかけてくださいね。

☆開所場所・曜日・時間☆

＊児童館…月曜日～土曜日 １０：００～１７：００

＊築城福祉センター…月・火・木・金曜日 ９：００～１４：００

※行事により変更のある時は、各開設場所のボードでお知らせ致します。

今月の行事予定

発達のお話し

赤ちゃん体操をまじえながらお話し

をしていただきます。

※対象はH28年10月生まれ～H29年4

月生まれのお子さんと保護者

※定員10組・予約締切 10/24

※持って来る物：バスタオル

※母子同室です。

どんどこももんちゃん

ももんちゃんが、どんどこ

どんどこ走っていきます。

川をわたって、山をのぼっ

て、どんどこどんどこ。か

わいいももんちゃんの絵本

です。

第7回絵本にっぽん賞、

〈よい絵本〉です。

図書館からの絵本の紹介

💛ベビーマッサージ💛

赤ちゃんを優しくマッサージしたり

手遊びや絵本の読み聞かせを盛り込

んだ楽しい講座です。

＊持って来る物：バスタオル・お茶

参加費として４００円必要です。

＊対象は生後1ヶ月健診受診後～

1才までのお子さんと保護者

＊定員10組 予約受付11/1～11/16

☆スマイルクッキング☆

メニュー：ホイル焼き

りんごの酢の物

にらと卵のふわふわスープ

黒ゴマのババロア

白ごはん

※定員10組・託児が必要な方、アレルギー等

のある方は予約の際にお知らせください。

※持って来る物：米１合・エプロン・バンダ

ナ【時間厳守でお願いします。また、キャン

セルの際は早めの連絡をお願いします。】

＊子育て講座＊

～ママの笑顔のお手伝い～

絵本の読み聞かせをしたり、子育てのお

話しをしていただきます。

＊予約受付11/1～11/22

＊定員10組

支援センターに遊びに来ている11月生まれのお友達

♡お誕生日おめでとう♡


